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Voor veel landen, is het een uitdaging
om de zorg voor diabetes type 2 en
hypertensie optimaal te organiseren en op te
schalen, op een toekomstbestendige manier.
Hierdoor krijgen niet alle mensen optimale
zorg en vallen vooral kwetsbare groepen in de
samenleving uit de boot. SCUBY is een uniek
project dat inzet op leren van opschalen in drie
verschillende landen. De samenwerking en
wederzijds leren leidt tot stappenplannen die
beleidsmakers en uitvoerders zullen helpen bij
het implementeren van best practices en het
verbeteren van de standaard zorg voor deze
gezondheidsaandoeningen.

HOE

We gaan in gesprek met beleidsmakers
en uitvoerders op alle niveaus, om de
mogelijkheden en de barrieres voor opschaling
in kaart te brengen en om implementatie te
ondersteunen, op een manier die relevant
en haalbaar is in de context van elk land. De
evaluatie kijkt naar deinvioedvan de opschaling
van het geintegreerde zorgpakket op
zorgresultaten, op de gezondheidsuitkomsten,
en op het system, en de efficiéntie van
zorg in Belgié, Slovenié en Cambodja. Het

project beoogt inzichten te genereren
voor opschaling van diabetes and
hypertensie voor andere landen
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De kern van dit vierjarige project is
de opschaling van een geintegreerd
zorgpakket met vijf componenten: (a)
identificatie van mensen met hypertensie
en/of diabetes type 2; (b) behandeling in de
eerstelijnszorg, (c) gezondheidsvoorlichting
en (d) zelfmanagementondersteuning
voor patiénten en mantelzorgers, en (e)
samenwerking tussen zorgverleners. Bijzondere
aandachtwordtbesteed aan kwetsbare groepen
en het betrekken van mantelzorgers. Het doel is
optimale zorg voor iedereen met diabetes en
hoge bloeddrukin elk land, teneinde de effecten

van deze ziekten beheersbaar te maken.
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SCUBY is een 4-jarig onderzoekssproject van vijf
wetenschappelijke partners:

1. het Instituut voor Tropische Geneeskunde,
Antwerpen (Belgié)

2.de Universiteit Antwerpen (Belgié)

3. het Community Health Center in Ljubljana
(Slovenié)

4. het National Institute of Public Health
(Cambodja) en

5. het Universitair Medisch Centrum Utrecht

Het project is sterk ingebed in de nationale
context, en bouwt op partnership
met beleidsmakers en uitvoerende
organisaties in elk land.
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INFORMATIE EN CONTACTGEGEVENS:

De Scuby Community of
Practice wordt gehost door

Doe mee!
www.thecollectivity.org
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