
Acties:
• Opzetten van een begeleidingstraject voor huisartsenpraktijken omtrent chronische 

zorg organisatie in samenwerking met Domus Medica, dit omvat digitale hulpmiddelen 
en coaching-sessies voor praktijken.  

• Versterken van opleiding voor verpleegkundigen in de huisartsenpraktijk en van de 
koppeling met huisartspraktijken. Dit doen we door informatie voor praktijken,  
gemeenschappelijke vorming en richtlijnen voor taakverdeling. 

• Gesprekken met de Vlaamse en federale beleidsmakers over wettelijke en finaciële  
randwoorwaarden voor een betere samenwerking. 

Andere ontwikkelingen: 
• Algemeen Syndicaat van Geneeskundigen van België: opschaling van het  

pre-traject diabetes.  
• Zorgnet Icuro, Vereniging Apothekers, Witgele Kruis & Academie Voor De  

Eerstelijn: instrumenten voor interdisciplinaire samenwerking. 

Acties:
• Ontwikkelen en testen van gebruiksvriendelijke barometers voor huisartsen over veel 

voorkomende chronische ziekten. 
• Ontwikkelen van een kernset en extractie methode voor monitoren van chronische 

ziekten op het niveau van een eerstelijnszone. 

Andere ontwikkelingen: 
• Sciensano: ontwikkeling van patiënt-ervaringen en door patiënt 

gerapporteerde uitkomsten voor de eerste lijn.  

Acties:
• Versterken wetenschappelijke onderbouwing voor de Belgische context: 
              o Over financiële drempels tot zorg bij kwetsbare patiënten.  
              o Over kosteneffectiviteit van huidige eerstelijnsmodellen voor mensen met diabetes.  
• Samenvatten van onderzoeksresultaten voor het beleidsvoorbereidende en het publieke 

debat. 

Andere ontwikkelingen: 
• Federale overheid: begrotingstraject 2022-2024. 
• Vlaamse overheid en Vlaams Instituut Voor de Eerste Lijn: versterking van de capaciteit 

van de eerste lijn.  
• Diabetes Liga: witboek voor financiering van kwaliteit diabetes zorg.  

PRAKTIJKMANAGEMENT EN TEAMWERK

 Anno 2021: 
Huisartsenpraktijken willen zich vaak anders organiseren om chronische zorg beter aan te 
pakken, maar missen concrete handvaten. Verpleegkundigen in de praktijk worden nog te 

weinig ingezet terwijl hun meerwaarde wetenschappelijk duidelijk is. 
Zie: FAQ VIHP DM en paper COVID  

                       Het doel voor 2023:
Huisartsenpraktijken in Vlaanderen kunnen een geaccrediteerd traject volgen 

naar betere chronische zorg. De rol van een verpleegkundige in de  
praktijk wordt verankerd.  

DATA EN EVALUATIE

 Anno 2021: 
Relevante gegevens over chronische zorg (diagnose, behandeling, uitkomsten) uit een eerstelijnzone 

zijn amper beschikbaar en huisartsen gebruiken hun elektronische dossiers onvoldoende.  
Voor eerstelijnszones is er geen manier om chronische zorg gegevens beschikbaar te maken. 

Het doel voor 2023:
Elke huisarts en elke eerstelijnszone heeft een tool ter beschikking om de chronische zorg in 

praktijk of zone te monitoren. 

FINANCIERING

 Anno 2021: 
De huidige financiering van zorgverleners stimuleert geïntegreerde zorg niet en biedt 

onvoldoende mogelijkheden voor kwaliteitsverbetering.

Het doel voor 2023:
De mogelijkheden voor het creëren van een specifiek budget voor chronische zorg per doelgroep 

 of per praktijk worden in kaart gebracht. Dit kan de plannen voor gemengde vormen van  
financiering voor eerstelijnszorgaanbieders voeden, zoals voorgesteld door het federale niveau.  

S
T

R
A

T
E

G
IS

C
H

A
C

T
IE

 P
L

A
N

Een roadmap voor opschaling 
van geïntegreerde zorg in België

https://www.domusmedica.be/faq-over-de-verpleegkundige-de-huisartsenpraktijk-vihp
https://bmcfampract.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12875-020-01326-3


 Het SCUBY project ondersteunt de opschaling van 
geïntegreerde zorg voor chronische aandoeningen in België. 

In België zijn er veel losse initiatieven rond chronische zorg. 
Het SCUBY-team werkt samen om deze te versterken. 
Belangrijke partners zijn per thema weergegeven in 

volgende figuur.

Een roadmap voor opschaling 
van geïntegreerde zorg in België

Samenwerking en partners Het SCUBY team

Deze brochure introduceert de roadmap en 
strategisch actieplan om dit te bereiken. 

Centraal staan: 
Praktijkorganisatie en teamwerk, data en evaluatie  
en tot slot voorstellen over financiering voor de 
periode 2021-2023. 

 Ten grondslag liggen:
  

 » SCUBY-onderzoek naar de implemen-
tatie van geïntegreerde zorg, de barrières 
voor opschaling en de politieke keuzes  

 
 » Individueel overleg met beleidsmakers  

en sleutelpersonen uit Vlaanderen en 
de federale overheid

 » Twee klankbordvergaderingen met 
personen van Domus Medica, Zorg-
net Icuro, Vereniging Apothekers, 
Witgele Kruis & Eerstelijnsacademie, 
Diabetes Liga, Vlaams Patiënten 
Platform, Katholieke Universiteit 
Leuven, Vlaams Agentschap voor 
Zorg en Gezondheid, Vlaams Instituut 
voor KwaliteitsZorg, Vlaams Instituut 
voor de Eerste Lijn, en Sciensano. 

Meer informatie over resultaten en acties kunt u vinden op: https://www.scuby.eu/belgium 
of per email naar de projectleider: katrien.danhieux@uantwerpen.be
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Geïntegreerde zorg: 

De patiënt centraal

continuüm van preventieve, 
curatieve en palliatieve zorg 

zonder drempels

Met een doelgerichte en 
interprofessionele organisatie 
en gericht op de bevolking
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https://07e73f7d-7317-4342-83e0-a2b642a38b22.filesusr.com/ugd/1465b9_2f6d8290ef7b4fbf83494434c845490f.pdf
https://www.scuby.eu/belgium

